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Викладач: Осика Ольга Вікторівна, кандидат психологічних наук, доцент кафедри 
прикладної психології
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Курс дисципліни “Психологія творчості” розміщений на платформі Moodle за 
посиланням http://ddpu.edu.ua:9090/moodle

Розклад консультацій: кожна середа з 14.30 - 16.00.години



Анотація до дисципліни
Вивчення дисципліни “ Психологія творчості” надає
можливість здобувачам стати кваліфікованими
фахівцями нового типу, які вміють ефективно й
творчо розв’язувати поставлені завдання внаслідок
інтенсивних економічних змін, культурного
відродження країни та гуманізації суспільства.
Актуалізація творчих можливостей особистості
забезпечить повноцінну соціальну реалізацію, що
прискорить культурно-економічний процес в Україні,
підвищить рівень життя її громадян.



Мета вивчення дисципліни

оволодіння теоретичними знаннями про сутність творчості, творчий процес,
психологічні теорії творчості та практичними навичками діагностики й стимулювання
творчої діяльності.

Основні завдання: компетентності, які будуть сформовані у 
здобувачів за результатами вивчення дисципліни:

•Загальні: здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; здатність генерувати

нові ідеї (креативність); здатність діяти соціально відповідально та свідомо.

•Спеціальні: здатність оцінювати межі власної фахової компетентності та підвищувати

професійну кваліфікацію; здатність дотримуватися у фаховій діяльності норм професійної
етики та керуватися загальнолюдськими цінностями.

•Очікувані результати навчання: здійснювати пошук, опрацювання та аналіз

професійно важливих знань із різних джерел із використанням сучасних інформаційно-
комунікаційних технологій; розробляти програми психологічних інтервенцій (тренінг,
психотерапія, консультування), провадити їх в індивідуальній та груповій роботі,
оцінювати якість; здійснювати адаптацію та модифікацію існуючих наукових підходів і
методів до конкретних ситуацій професійної діяльності.



Інформаційний обсяг начальної дисципліни  

«Психологія творчості»:

1. Творча діяльність особистості та її загальна 
характеристика. 

2. Проблема творчості в історії психології. 

3. Види творчості та проблеми її стимуляції. 

4. Поняття про творчий процес. 

5. Психологічні особливості творчої особистості. 

6. Особливості творчої діяльності особистості на різних 
етапах онтогенезу. 

7. Методи дослідження творчої особистості. 

8. Методи навчання творчості. 


