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Анотація навчальної дисципліни 

«Практикум з глибинної психокорекції»

Навчальна дисципліна «Практикум з глибинної психокорекції»

знайомить студентів з теоретико-методологічними засадами, принципами

організації та методикою проведення глибинної психокорекції за методом

активного соціально-психологічного пізнання (АСПП).

У процесі вивчення цієї навчальної дисципліни студенти зможуть

пройти особистісну психокорекцію; ознайомитись з методами глибинного

пізнання (аналіз комплексу тематичних психорисунків, аналіз репродукцій

художніх творів та ін.); набути практичних вмінь ведення глибинно-

корекційної роботи.



Метою вивчення навчальної дисципліни «Практикум з глибинної психокорекції» є:

надати здобувачам необхідні теоретичні знання з методології та принципів організації

глибинної психокорекції та сформувати практичні вміння із застосування методів глибинного

пізнання (аналіз комплексу тематичних психорисунків, аналіз репродукцій художніх творів,

робота з предметними моделями та ін.).

.

Основними завданнями вивчення дисципліни «Практикум з глибинної психокорекції» є:

1.Ознайомити студентів з теоретико-методологічними засадами глибинної психокорекції, принципами організації

активного соціально-психологічного пізнання (АСПП).

2.Розкрити природу психічних явищ, що підлягають психокорекції (особистісна проблема, психологічні захисти,

тенденції психіки).

3.Ознайомити з методами глибинно-корекційного впливу на особистість (аналіз комплексу тематичних психорисунків,

аналіз репродукцій художніх творів, предметні моделі та ін.).

4.Сприяти розвитку глибинної рефлексії та професійної саморефлексії майбутніх фахівців.

5.Формувати вміння застосовувати методи глибинної психокорекції в практиці роботи.

За результатами вивчення дисципліни у студентів повинні бути сформовані такі компетентності:

загальні: ЗК 1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; ЗК5. Здатність бути критичним і

самокритичним; ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії; ЗК9. Здатність працювати в команді.

спеціальні: ФК 1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології; ФК 3. Здатність до

розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків; ФК 8. Здатність організовувати та надавати психологічну

допомогу (індивідуальну та групову); ФК 11. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення,

навчання та саморозвитку.

результати навчання: ПРН 1. Аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати психологічні

проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання; ПРН 2. Розуміти закономірності та особливості розвитку і

функціонування психічних явищ в контексті професійних завдань; ПРН 13. Взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути

зрозумілим, толерантно ставитися до осіб, що мають інші культуральні чи гендерно-вікові відмінності; ПРН 18.

Вживати ефективних заходів щодо збереження здоров’я (власного й оточення) та за потреби визначати зміст запиту до

супервізії.



Інформаційний обсяг навчальної дисципліни 

«Практикум з глибинної психокорекції»

1. Глибинна психокорекція як різновид групових форм

психокорекційної роботи.

2. Теоретико-методологічні засади глибинної психокорекції.

3. Аналіз комплексу тематичних психорисунків як один із

основних методів глибинної психокорекції.

4. Психокорекційна робота із використанням репродукцій

художніх творів.

5. Психокорекційна робота із застосуванням предметних

моделей та метафоричних прийомів.


