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ПОЗНАЧЕННЯ:  -- теоретичне навчання; с -- екзаменаційна сесія; к -- канікули; о -- оглядові лекції; а -- атестація;

Із -- інструктивний збір; пп -- предметна практична підготовка кр -- кваліфікаційна робота; н -- навчальна практична підготовка; п -- виробнича практична підготовка;
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Підготовки студента на першому (бакалаврському) рівні у галузі знань     22 Охорона здоров’я      

Строк навчання    3 роки 10 місяців, 240 кредитів

       Форма навчання                                денна                                  на базі        повної загальної середньої освіти   

                                                   Назва освітньої програми               Фізична терапія, ерготерапія            Освітня кваліфікація:  бакалавр терапії та реабілітації за спеціалізацією «Фізична терапія».                 
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1. ОБОВ'ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

ЗАГАЛЬНА ПІДГОТОВКА

1.1.1 Навчальні дисципліни

1

Історія України і української культури 1 5 150
64 32 32 86 64

0

2

Українська мова (за професійним спрямуванням) 1 5 150

64
18 46 86 64

0

3

Філософія 3 5 150
64 32 32 86 64

0

4

Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 4 8 2 6 12 360

160
0 160 200 16 24 16 24 16 24 16 24

0

5

Основи безпеки життєдіяльності та охорони праці 3 3 90

48
24 24 42 48

0

6

Фізичне виховання 2 4 120
64

0 64 56 32 32

0

7

Психологія професійної діяльності 4 3 90
48 24 24 42 48

0

37 1110 512 130 0 382 598

ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА

1.1.2 Навчальні дисципліни

8

1 5 150

64
32 32 86 64

0

9

Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової активності 2 5 150
64

32 32 86 64

0

10
Біологія з основами екології 1 4 120

64 32 32 56 64

0

11
Біохімія 2 4 120

48 24 24 72 48

0

12

Анатомія людини та вікова анатомія 1 5 150
64 32 32 86 64

0

13

Види оздоровчо-рекреаційної рухової активності 2 5 150

80
24 56 70 80

0

ІК 
ЗК 2,3,5,11,12,
13,14,15 
СК 4,7,11 

ІК 
ЗК 1,4,5,6,10,
11,12,14,15 
СК 1,4,7,8,11,
14 

ІК 
ЗК 2,3,4,5,6,8,
11,12,14,15 
СК 7,11,14 

ІК 
ЗК 3,4,7,10,11,
12,13 
СК 1,4,7,11,
13,14 

ІК 
ЗК 1,3,4,8,12,
13,14,15 
СК 1,4,7,11,
12,13 

ІК 
ЗК 1,3,4,5,8,
12,13,14,15 
СК 1,8,11,13 

ІК 
ЗК 2,3,5,11,
12,14 
СК 4,7,11 

ІК 
ЗК 1,2,3,4,6,8,
10,11,12,15 
СК 1,4,7,11,12,
14 

Основи практичної діяльності у фізичній реабілітації (вступ до 
спеціальності)

ІК 
ЗК 1,5,8,10,11,
12,15 
СК 1,4,11,14 

ІК 
ЗК 9,10,11,14 
СК 2,11 

ІК 
ЗК 1,4,10,11 
СК 2,4,14 

ІК 
ЗК 1,4,6,9,10,
11 
СК 2,4,6,11,14 

ІК 
ЗК 1,3,4,5,8,
12,13,15 
СК 1,4,7,8,11,
13,14 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

14

Основи здорового спосібу життя 2 4.5 135

56
28 28 79 56

0

15

Латинська мова та медична термінологія 1 3 90
46 6 40 44 46

0

16
Фізіологія людини та вікова фізіологія 2 5 150

60 30 30 90 60

0

17

Інформаційні технології та медична статистика 3 3 90
48 16 32 42 48

0

18

3 5 150

64
32 32 86 64

0

19

Основи фізичної реабілітації 3 5 150

62
32 30 88 62

0

20

Науково-доказова практична діяльність в терапії та реабілітації 3 4 120

48
24 24 72 48

0

21

Терапевтичні вправи 4 4.5 135
56 28 28 79 56

0

22

Методика та техніка класичного масажу 4 3 90
48 20 28 42 48

0

23

Ортопедія та травматологія 6 4 120

48
24 24 72 48

0

24

Лікувальний масаж 7 6 6 180
80

30 50 100 48 32

0

25

Основи курортології та фізіотерапії 6 4.5 135
56 28 28 79 56

0

26
Біомеханіка та основи кінезіології 5 5 150

64 32 32 86 64

0

27

Методи обстеження у фізичній терапії 5 5 150

64
32 32 86 64

0

28

Фізична терапія при захворюваннях внутрішніх органів 6 4 120

48
24 24 72 48

0

ІК 
ЗК 1,4,5,11,
12,13,15 
СК 1,4,7,8,11,
13,14 

ІК 
ЗК 1,3,4,6,7 
СК 2,3,4,5,8,
11,14 

ІК 
ЗК 8,9,10,11 
СК 2,4 

ІК 
ЗК 8,9,10,11,
12 
СК 4,6,7,11,14 

ІК 
ЗК 1,5,9,10,11,
12,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,13,14 

Фізична терапія при захворюваннях серцево-судинної та дихальної 
систем

ІК 
ЗК 1,8,10,11,
12,13,14,15 
СК 1,2,3,4,7,
11,12,13,14 

ІК 
ЗК 1,6,7,8,9,
10,11 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,11,14 

ІК 
ЗК 1,3,4,10,11 
СК 2,3,4,5,6,7,
9,10,13,14 

ІК 
ЗК 1,5,8,11,12 
СК 2,3,4,5,7,9,
11,12,14 

ІК 
ЗК 1,4,10,11,
15 
СК 2,3,4,5,6,
10,11,14 

ІК 
ЗК 1,5,8,11,12 
СК 2,3,4,5,7,9,
11,12,14 

ІК 
ЗК 1,3,4,11 
СК 1,2,3,4,5,
9,11,14 

ІК 
ЗК 1,2,3,11,13 
СК 1,2,3,4,7,9 

ІК 
ЗК 1,3,10,11,
13 
СК 1,2,3,4,6,
11,14 

ІК 
ЗК 1,5,9,10,11,
12,15  
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,13,14 
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29

Етика, естетика та деонтологія 5 3 90
48 24 24 42 48

0

30

Фізична терапія при порушеннях опорно-рухового апарату 7 7 5 150

48
24 24 102 48

0

31

Фізична терапія при захворюваннях нервової системи 8 4 120

48
24 24 72 48

0

32

Технічні засоби в реабілітації 7 3 90
48 24 24 42 48

0

33

Фізична терапія в педіатрії 8 3 90

48
24 24 42 48

0

34

Неврологія 8 3.5 105

40
20 20 65 40

0

115 3450 1512 702 32 778 1938

1.2 Практична підготовка

35

Ознайомча практична підготовка 3 90 0

90

36

6 180 0

180

37

Клінічна практична підготовка (при дисфункціях внутрішніх органів) 6 180 0

180

38

6 180 0

180

39

6 180 0

180

27 810 0 0 0 0 810

ВСЬОГО ЗА ДИСЦИПЛІНАМИ ЦИКЛУ 179 5370 2024 832 32 1160 3346

ІК 
ЗК 1,2,3,4,15 
СК 1,11,12,13,
14 

ІК 
ЗК 1,5,9,10,11,
12,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,13,14 

ІК 
ЗК 1,5,9,10,11,
12,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,13,14 

ІК 
ЗК 1,10,11 
СК 2,4,5,10,
11,13,14 

ІК 
ЗК 1,5,9,10,11,
12,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,13,14 

ІК 
ЗК 1,4,10,11,
15 
СК 2,3,4,5,6,
10,11,14 

ІК 
ЗК 1,2,3,4,5,6,
8,11,12,13,15 
СК 2,3,4,7,12,
14 

ІК 
ЗК 1,3,4,5,8,
12,13,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,11,12,
13,14 

Клінічна практична підготовка (при порушенні діяльності серцево-
судинної та дихальної системи)

ІК 
ЗК 1,3,4,5,8,
12,13,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,11,12,
13,14 

ІК 
ЗК 1,3,4,5,8,
12,13,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,11,12,
13,14 

Клінічна практична підготовка (при порушенні діяльності опорно-
рухового апарату)

ІК 
ЗК 1,3,4,5,8,
12,13,15 
СК 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10,11,12,
13,14 

Клінічна практична підготовка (при порушенні діяльності нервової 
системи)
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2. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

2.1 Вибіркові навчальні дисципліни (поодинокий вибір)

40
Дисципліна широкого вибору 4 3 90

48 24 24 42 48

0

41
Дисципліна широкого вибору 6 3 90

48 24 24 42 48

0

42
Дисципліна широкого вибору 8 3 90

48 24 24 42 48

0

43
Дисципліна фахового вибору №1 3 4 120

64 32 32 56 64

0

44
Дисципліна фахового вибору №2 4 4 120

64 32 32 56 64

0

45
Дисципліна фахового вибору №3 4 4 120

64 10 54 56 64

0

46
Дисципліна фахового вибору №4 5 4 120

64 32 32 56 64

0

47
Дисципліна фахового вибору №5 5 4 120

64 20 44 56 64

0

48
Дисципліна фахового вибору №6 5 4 120

64 32 32 56 64

0

49
Дисципліна фахового вибору №7 5 4 120

64 32 32 56 64

0

50
Дисципліна фахового вибору №8 6 4 120

64 32 32 56 64

0

51
Дисципліна фахового вибору №9 7 4 120

64 32 32 56 64

0

52
Дисципліна фахового вибору №10 7 4 120

64 32 32 56 64

0

53
Дисципліна фахового вибору №11 7 4 120

64 32 32 56 64

0

54
Дисципліна фахового вибору №12 8 4 120

64 32 32 56 64

0

55
Дисципліна фахового вибору №13 8 4 120

64 24 40 56 64

0

61 1830 976 446 0 530 854

ВСЬОГО ЗА ДИСЦИПЛІНАМИ ЦИКЛУ 61 1830 976 446 0 530 854

3. АТЕСТАЦІЯ

56 Кваліфікаційний тестовий державний іспит «Крок» 0 0

57 Практично-орієнтований іспит 0 0

Всього 240.0 7200 3000 1278 32 1690 4200 414 364 414 352 448 336 336 336

Кількість годин на тиждень 23 26 23 27 25 24 24 28

Кількість кредитів на семестр 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0

Кількість екзаменів 24 4 4 4 2 2 3 2 3

Кількість заліків 30 2 3 3 5 5 4 4 4

Кількість курсових робіт 1 0 0 0 0 0 0 1 0

Перший проректор _____________________ Набока О.Г.

                                                            Керівник навчально-методичного відділу _____________________ Чередник О.В.

                                                                                                Декан факультету _____________________ Холодний О.І.

Завідувач кафедри фізичної терапії, фізичного виховання та біології _____________________ Дичко В.В. 

Гарант освітньої програми _____________________ Дичко В.В. 
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