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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ 
 

Пристинський Володимир Миколайович, доктор філософії, професор, ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» – голова організаційного 

комітету (Слов’янськ, Україна); Блавт Оксана Зіновіївна, докторка педагогічних 

наук, професорка, Національний університет «Львівська політехніка» (Україна); 

Ботагарієв Тулеген Аміржанович, доктор педагогічних наук, професор, 

Актюбінський регіональний державний університету імені К. Жубанова (Республіка 

Казахстан); Гамалій Володимир Васильович, доктор філософії, Національний 

університет фізичного виховання і спорту України (Київ, Україна); Духовний Лев 

Фішелевич, доктор філософії, Заслужений працівник фізичної культури і спорту 

України (Київ, Україна); Качан Олексій Анатолійович, національний тренер з 

питань розвитку партнерства в спорті заради соціальних змін, заступник голови 

організаційного комітету (Вінниця, Україна); Корягін Віктор Максимович, доктор 

педагогічних наук, доктор наук з фізичного виховання і спорту, Заслужений тренер 

України, Національний університет «Львівська політехніка» (Україна); Крошка 

Світлана Андріївна, голова циклової комісії фізичного виховання, ВП 

«Лисичанський педагогічний коледж Луганського національного університету імені 

Тараса Шевченка» (Україна); Кудрявець Денис Сергійович, Донецький обласний 

інститут післядипломної педагогічної освіти (Україна); Мусхаріна Юлія Юріївна, 

доктор філософії, заступник декана факультету фізичного виховання, ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» (Слов’янськ, Україна); 

Пристинська Тетяна Миколаївна, магістр фізичного виховання, ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет», технічний секретар (Слов’янськ, 

Україна); Холодний Олександр Іванович, доктор філософії, декан факультету 

фізичного виховання, ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний університет» 

(Слов’янськ, Україна); Школа Олена Миколаївна, доктор філософії, Комунальний 

заклад «Харківська гуманітарно-педагогічна академія» Харківської обласної ради 

(Україна). 
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НАПРЯМИ ТА ПОРЯДОК РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

(ДОПОВІДІ, ПОВІДОМЛЕННЯ, ДИСКУСІЇ) 

 

• Соціальні функції фізичної культури і спорту у формуванні гармонійно 

розвиненої особистості, цінностей здоров’я і здорового способу життя. 

• Духовні цінності фізичної культури і спорту в житті сучасної людини 

(генерування здоров’я, стиль здорового способу життя, поведінкові чинники 

здоров’я). 

• Феномен здоров’я в аксіологічному дискурсі крос-культурної взаємодії. 

Взаємозв’язок фізичного виховання, фізичної реабілітації і рекреації в збереженні 

здоров’я людини. 

• Формування здоров’язбережувального освітнього простору сучасного 

навчального закладу. 

• Психолого-педагогічні та медико-біологічні аспекти фізичної культури і 

спорту, спорту вищих досягнень, спортивного тренування, адаптивного фізичного 

виховання. 

• Професійно-педагогічна підготовка фахівця в галузі фізичного виховання, 

спорту, оздоровчо-рекреаційної рухової активності. 

• Інформаційно-комунікаційні технології у сфері фізичного виховання і спорту. 

• Формування дискурсивно-проєктивної компетентності фахівця в галузі 

фізичної культури і спорту в контексті розвитку гуманістичного світогляду. 

• Фізична культура і спорт як чинники фізичної й психологічної реабілітації 

осіб, котрі постраждали внаслідок бойових дій. 

• Досвід впровадження ідей концепції «Спорт заради сталого розвитку» в 

реалізації завдань фізкультурно-оздоровчої й спортивно-масової роботи закладів 

освіти в умовах дистанційного навчання. 

• Досвід реалізації завдань патріотичного виховання учнівської молоді в 

закладах освіти під час військових дій в Україні («Хортинг», «Джури українських 

козаків», «Козацькі розваги та ігри», «Ігри нескорених» тощо; викладання навчальних 

предметів «Фізична культура», «Захист України», «Військово-прикладна фізична 

підготовка» тощо). 
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Програма пленарного засідання 
 

17 березня 2023 р. 
 

Початок: 14.00 (за київським часом) 

 

Реєстрація учасників та підключення до ефіру за посиланням 

https://meet.google.com/qjh-oowi-mke  

 
 

Вступне (вітальне) слово ректорки ДВНЗ «Донбаський державний 

педагогічний університет», доктора педагогічних наук, професора Омельченко 

Світлани Олександрівни; директорки Науково-дослідного інституту 

духовного розвитку людини Східноукраїнського національного університету 

ім. Володимира Даля, доктора педагогічних наук, професора, академіка 

Національної академії педагогічних наук України Шевченко Галини 

Павлівни; голови організаційного комітету конференції, завідувача науково-

дослідної лабораторії взаємодії духовного й фізичного виховання дітей та 

учнівської молоді ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний університет», 

кандидата педагогічних наук, професора Пристинського Володимира 

Миколайовича; завідувача кафедри теоретичних та методичних основ 

фізичного виховання і реабілітації ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний 

університет», доктора філософських наук, професора Федь Ігоря 

Анатолійовича; декана факультету фізичного виховання ДВНЗ «Донбаський 

державний педагогічний університет», кандидата педагогічних наук, доцента 

Холодного Олександра Івановича; партнерів з організації та проведення 

конференції, учасників конференції (представник ректорату, наукового відділу, 

студентського наукового співтовариства, завідувачів кафедр, директорів 

закладів освіти). 

  

https://meet.google.com/qjh-oowi-mke
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Доповіді, повідомлення, дискусії 

(за фактом реєстрації учасників конференції) 

 

Єфименко Микола, доктор педагогічних наук, професор; професор 

кафедри прикладної психології та логопедії Бердянського державного 

педагогічного університету; м. Запоріжжя, Україна – «Методика синхронізації 

рухово-мовленнєвих координацій (СРМК) в поліпшенні мовлення дітей 

дошкільного віку». 

 

Найда Інна, кандидатка наук з державного управління, доцентка, 

доцентка кафедри права Київського кооперативного інституту бізнесу і права – 

«Патріотичне виховання учнівської молоді через призму військово-

спортивних патріотичних ігор». 

 

Качан Олексій, учитель фізичної культури Вінницького ліцею № 26; 

Президент української федерації «Спорт заради розвитку». викладач 

Вінницької академії безперервної освіти; Національний тренер з питань 

розвитку партнерства в спорті заради соціальних змін; керівник Всеукраїнських 

проектів «Цікава фізкультура» та «Єдина Україна» – «Досвід впровадження 

та реалізації Всеукраїнських освітніх та соціальних проєктів в практику 

фізичної культури і спорту». 

 

Туленгутбаєв Нурлан, учитель фізичної культури загальноосвітньої 

школи I-III ступенів № 3 Покровської міської ради Донецької області – 

«Робототехніка як засіб фізичної культури в освітній діяльності». 

 

Костенко Валентина, учитель предмета «Захист України», біології 

Новоекономічної загальноосвітньої школи I-III ступенів Гродівської селищної 

ради Покровського району Донецької області – «Особливості використання 

сучасних технологій під час дистанційного навчання». 
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Старков Дмитро, учитель фізичної культури Білокузьминівського ліцея 

Костянтинівської міської ради Донецької області – «Розвиток фізичних 

якостей на уроках фізичної культури в умовах дистанційної освіти». 

 

Пікінер Ганна, учитель фізичної культури закладу загальної середньої 

освіти І-ІІІ ступенів №7 Торецької міської військово-цивільної адміністрації 

Бахмутського району Донецької області – «Нова фізична культура – шлях до 

формування здорового покоління та нації процесом виконання самостійних 

занять». 

 

Гаврющенко Олена, учитель фізичної культури Бахмутської 

загальноосвітньої школи І-ІІ ступенів 9 Бахмутської міської ради Донецької 

області – «Урок фізичної культури в асинхронному режимі». 

 

Обихвост Тетяна, учитель фізичної культури опорного закладу 

Очеретинського закладу загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів 

Олександрівської селищної ради Донецької області – «Інноваційні освітні 

технології як засіб удосконалення освітнього процесу на уроках фізичної 

культури». 

 

Садовий Артем, учитель фізичної культури Краматорського закладу 

загальної середньої освіти № 22 з профільним навчанням імені Миколи 

Миколайовича Крупченка Краматорської міської ради – «Моніторинг 

ефективних шляхів розвитку компетентностей учнів НУШ, засобами 

командної гри та спільної рухової активності». 

 

Дереча Наталя, учитель фізичної культури загальноосвітньої школи І-ІІІ 

ступенів № 2 Покровської міської ради – «Формування фізичних якостей та 

рухових здібностей учнів 5-6 класів НУШ на уроках фізичної культури». 

 



7 

 

Климов Дмитро, здобувач бакалаврського рівня факультету фізичного 

виховання ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний університет» – «Раціон 

правильного харчування і рухова активність молоді». 

 

Денисенко Єгор, здобувач бакалаврського рівня факультету фізичного 

виховання ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний університет» -– «Вплив 

занять фізичною культурою і спортом на формування морально-етичних 

якостей школярів». 

 

Котляров Олександр, здобувач бакалаврського рівня факультету 

фізичного виховання ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний університет» 

-– «Адаптивна фізична культура дітей із вадами зору». 

 

Кoрoткoва Сoфiя, здобувачка бакалаврського рівня факультету 

фізичного виховання; Саруханян-Черниш Манана, магістрантка факультету 

фізичного виховання; ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний 

університет» -– «Організаційно-педагогічні умови фoрмування 

здoрoв’язбережувальнoгo середовища закладу oсвiти». 

 

Лакомов Сергій, Шевченко Анна, магістранти факультету фізичного 

виховання ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний університет» -– 

«Особливості навчання і тренування юних баскетболістів як 

цілеспрямований педагогічний процес». 

 

Строган Дмитро, магістрант факультету фізичного виховання ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» -– «Соціалізація учнівської 

молоді у процесі занять футболом». 
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Шейко Валерій, магістрант факультету фізичного виховання ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» -– «Формування здорового 

способу життя учнівської молоді засобами фізкультурно-спортивної 

роботи в умовах самостійних занять». 

 

Боженко Ігор, магістрант факультету фізичного виховання ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» – «Формування 

професійних компетентностей учителя фізичної культури до викладання 

модулю «Баскетбол» в закладах загальної середньої освіти». 

 

Гапірова Рімма, магістрантка факультету фізичного виховання ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» – «Організаційно-

педагогічні умови удосконалення змісту фізкультурно-оздоровчої роботи з 

учнями закладу загальної середньої освіти». 

 

Топорков Олег, магістрант факультету фізичного виховання ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» – «Формування ціннісних 

орієнтацій учнів до занять фізичною культурою і спортом з 

використанням інтерактивних технологій». 

 

Пристинська Тетяна, магістерка фізичного виховання, старша 

викладачка кафедри фізичної терапії, фізичного виховання і біології; 

Кас’янова Галина, магістрантка факультету фізичного виховання ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний університет» – «Формування ціннісних 

орієнтацій студентської молоді засобами фізичного виховання». 
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Пристинський Володимир, завідувач науково-дослідної лабораторії 

взаємодії духовного й фізичного виховання дітей та учнівської молоді, 

кандидат педагогічних наук, професор, професор кафедри теоретичних та 

методичних основ фізичного виховання і реабілітації ДВНЗ «Донбаський 

державний педагогічний університет» – «Взаємодія духового й фізичного 

виховання в розвитку гармонійно розвиненої особистості». 

 

 

 

«Круглий стіл»: обговорення доповідей, підведення підсумків 

пленарного засідання, прийняття рішення (резолюції). 

 

18 березня 2023 р. 

 

Секційні засідання за програмою модераторів конференції. 

Матеріали конференції будуть розміщені на сайті ДВНЗ «Донбаський 

державний педагогічний університет» у рубриці «Наука та інновації» 

(https://ddpu.edu.ua/index.php/navihatsiia-3/nauka-ta-inovatsii/konferentsii/3288-v ) 

https://ddpu.edu.ua/index.php/navihatsiia-3/nauka-ta-inovatsii/konferentsii/3288-v
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Секційні засідання 

 

СЕКЦІЯ 1. 

Соціальні функції фізичної культури і спорту в розвитку 

гармонійно розвиненої особистості, цінностей здоров’я і здорового 

способу життя. 
 

Модератор: Пристинський В.М. 

(кандидат педагогічних наук, професор, 

ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний 

університет», Слов’янськ, Україна). 
 

Ганна Дефорж. Рухова активність – запорука гармонійного розвитку 

та зміцнення здоров’я дітей середнього шкільного віку. 

 

Лариса Оніщук. Реалізація завдань національно-патріотичного 

виховання студентської молоді засобами фізичної культури і спорту та 

єдиноборств. 

 

Валентина Марчик. Вплив рухової активності на прояв стресу у 

студентів під час війни. 

 

Інна Найда. Патріотичне виховання учнівської молоді через призму 

військово-спортивних патріотичних ігор. 

 

Єгор Денисенко, Тетяна Пристинська. Вплив занять фізичною 

культурою і спортом на формування морально-етичних якостей школярів. 

 

Наталія Куплевацька. Основи формування здорового способу життя 

засобами фізичної культури. 

 

Андрій Макаренко, Михайло Абрамов, Вікторія Яковенко. Комунікативні 

особливості тренерів різної кваліфікації. 

 

Дмитро Строган, Володимир Пристинський, Галина Кас’янова. 

Соціалізація учнівської молоді у процесі занять футболом. 
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СЕКЦІЯ 2. 

Духовні цінності фізичної культури і спорту в житті сучасної людини. 

Генерування здоров’я, стиль здорового способу життя, поведінкові 

чинники здоров’я. 

 

Модератор: Пристинська Т.М. 

(магістерка фізичного виховання, ст. 

викладачка кафедри фізичної терапії, 

фізичного виховання і біології ДВНЗ 

«Донбаський державний педагогічний 

університет», Слов’янськ, Україна) 

 

Наталія Макаренко, Олександра Дубачинська. Аспекти здорового 

способу життя студентської молоді. 

 

Олександр Зінов’єв, Сергій Чернобай, Андрій Трусов. Особливості 

стресостійкості та домінуючи психічні стани вчителів фізичної культури. 

 

Віталій Ляшенко, Катерина Ляшенко. Заняття фізичною культурою як 

спосіб підвищення стресостійкості та емоційного здоров’я людини. 

 

Юлія Мусхаріна, Андрій Макаренко, Данило Цимбал. Взаємозв'язок 

самовідношення та копінг-стратегій у вчителів фізичної культури з різним 

стажем роботи. 

 

Валерій Шейко, Тетяна Пристинська. Характеристика засобів 

вуличної фізкультурно-спортивної роботи з формування здорового способу 

життя підлітків в умовах самостійних занять. 
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СЕКЦІЯ 3. 

Феномен здоров’я в аксіологічному дискурсі крос-культурної 

взаємодії. Взаємозв’язок фізичного виховання, фізичної реабілітації й 

рекреації у збереженні здоров’я людини 
 

Модератор: Блавт О.З. 

(докторка педагогічних наук, 

професорка, Національний університет 

«Львівська політехніка», Львів, Україна) 
 

 

Вікторія Худавердієва. Фізична рекреація та спортивно-оздоровчий 

туризм у сучасному суспільстві: світовий стан розвитку. 

 

Artem Koldovskyi. The impact of COVID-19 on the mental health of 

athletes. 
 

Дмитро Климов, Володимир Пристинський. Формування мотивації до 

навчання, занять фізичною культурою і спортом у дітей середнього 

шкільного віку. 

 

Тетяна Пристинська, Сергій Чернобай, Анна Шевченко, Лев Духовний. 

Обґрунтування показників розвитку ціннісних орієнтацій учнівської 

молоді на засадах впровадження інтерактивних технологій професійно 

орієнтованого фізичного виховання. 

 

Олег Топорков, Тетяна Пристинська. Організаційно-педагогічні умови 

формування ціннісних орієнтацій учнівської молоді до занять фізичною 

культурою і спортом. 

 

Олександр Холодний, Антон Бірюков. Взаємозв'язок задоволеності 

життям з типом долаючої поведінки у майбутнього вчителя фізичної 

культури. 
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СЕКЦІЯ 4. 

Формування здоров’язбережувального освітнього середовища 

сучасного закладу освіти. 

 

Модератор: Духовний Л.Ф. 

(кандидат педагогічних наук, Заслужений працівник 

фізичної культури і спорту України, учитель-

методист, Київ, Україна). 

 

 

Леся Лебедик. Оцінювання здоров’язбережувального освітнього 

простору закладу позашкільної освіти в умовах воєнного стану. 

 

Рімма Гапірова, Володимир Пристинський. Удосконалення змісту 

процесу фізичного виховання в закладах загальної середньої освіти на 

засадах ідей збереження і розвитку здоров’я школярів. 

 

Сoфiя Кoрoткoва, Тетяна Пристинська, Манана Саруханян-Черниш. 

Організаційно-педагогічні умови фoрмування здoрoв’язбережувальнoгo 

середовища закладу oсвiти. 

 

Дмитро Климов, Володимир Пристинський. Раціон правильного 

харчування і рухова активність молоді. 

 

Андрій Макаренко, Юлія Мусхаріна, Вікторія Яковенко. Зміни 

показників фізичної підготовленості в учнів різних типів навчальних 

закладів в умовах євроінтеграції. 

 

Botagariev T.A., Kubieva S.S., Mambetov N.M. Казакстан 

республикасынын «Дене Шыныктыру» пэнi бойынша жанартылган білім 

беру мазмyнын iске асыруды гылыми-эдicteмелiк камтамасыз ету 

тужырымдамасы. 
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СЕКЦІЯ 5. 

Психолого-педагогічні та медико-біологічні аспекти фізичної 

культури і спорту, спорту вищих досягнень, спортивного тренування, 

адаптивного фізичного виховання. 
 

Модератор: Корягін В.М. 

(доктор педагогічних наук, доктор наук з 

фізичного виховання і спорту, Заслужений 

тренер України, Національний університет 

«Львівська політехніка», Львів, Україна). 
 

Микола Єфименко. Методика синхронізації рухово-мовленнєвих 

координацій в поліпшенні мовлення дітей дошкільного віку. 
 

 

Вишар Є.В., Клеценко Л.В., Левков А.А. Особливості застосування 

терапевтичних вправ при хронічному обструктивному захворюванні 

легень. 
 

Сергій Віцько, Олександр Мащенко, Анатолій Щелкунов. Біомеханічні 

основи побудови фізичних вправ під час навчання їх техніки на уроках 

фізичної культури та навчально-тренувальному процесі. 
 

Алла Гета. Адаптивна фізична культура: методологія і розвиток у 

сфері вищої освіти. 
 

Олександр Котляров, Володимир Пристинський. Адаптивна фізична 

культура дітей із вадами зору. 
 

Світлана Крошка. Інклюзивний аспект освітнього процесу закладу 

фахової передвищої освіти. 
 

Денис Кудрявець, Микола Вольвак. Психолого-педагогічної основи 

фізичної підготовки підлітків. 
 

Сергій Лакомов, Тетяна Пристинська. Особливості навчання і 

тренування юних баскетболістів як цілеспрямований педагогічний процес. 
 

Михайло Литв’яков. Методичне забезпечення занять з плавання в 

корекції емоційно-вольової сфери дітей. 
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СЕКЦІЯ 6. 

Професійно-педагогічна підготовка фахівця в галузі фізичного 

виховання, спорту, оздоровчо-рекреаційної рухової активності. 

 

Модератор: Ботагарієв Т.А. 

(доктор педагогічних наук, професор; 

Актюбінський регіональний університет 

імені К. Жубанова, Республіка Казахстан). 

 

Ігор Боженко, Володимир Пристинський. Особливості професійної 

підготовки вчителя фізичної культури до викладання модулю «Баскетбол» 

у закладах загальної середньої освіти. 

 

Сергій Віцько, Олександр Зінов’єв, Микола Вольвак. Акмеологічні 

аспекти підвищення педагогічної майстерності вчителя фізичної культури 

в умовах функціонування нової шкільної програми. 

 

Кирило Захаров, Леонід Іванченко, Світлана Іванченко. Формування 

професійної підготовки фахівця фізичної культури і спорту на основі 

теоретико-практичних знань. 

 

Володимир Сліпецький. Плавання та фізичні вправи у воді як засіб 

виховання фізичних і моральних якостей студентської молоді. 

 

 

  



16 

 

 

СЕКЦІЯ 7. 

Інформаційно-комунікаційні технології у сфері фізичного виховання і 

спорту та осoбливoсті їх викoристання під час дистанційнoгo навчання. 

 

 

Модератор: Качан О.А. 

(президент української федерації «СПОРТ ЗАРАДИ 

РОЗВИТКУ», національний тренер з питань розвитку 

партнерства в спорті заради соціальних змін та миру, 

Україна) 

 

 

Валентина Кoстенкo. Oсoбливoсті викoристання сучасних технoлoгій 

під час дистанційнoгo навчання. 

 

Олексій Качан, Оксана Онішкевич. Інноваційний урок гольфу для учнів 

середнього шкільного віку з використанням програмного забезпечення. 

 

Олександр Холодний, Володимир Антоненко. Методика організації 

ефективного дистанційного навчання як компонента 

здоров’язбережувальних технологій. 
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Взаємодія духовного й фізичного виховання в становленні 

гармонійно розвиненої особистості. Програма Х Міжнародної науково-

практичної онлайн-конференції (ДДПУ, Слов’янськ, Україна, 17-18 березня 

2023 р.) / уклад. проф. В.М. Пристинський. Слов’янськ, 2023. 17 с. URL : 

https://ddpu.edu.ua/index.php/navihatsiia-3/nauka-ta-inovatsii/konferentsii/3288-v 

 

 

 

 

Мінімальні системні вимоги: 

Операційна система Windows 98 і вище. Процесор Pentium III, RAM 32 Mb, HDD 250 Mb 

Відеоадаптер з розширенням 800х600, 256 кольорів 

32 Mb відеопам’яті DVD-ROM 

 

Програмне забезпечення: Adobe Reader XI 

 

Відповідальний за випуск В.М. Пристинський 

Комп’ютерний набір Т.М. Пристинська 

 

 

 

Підписано до використання 13.03.2023. Наклад 50 електрон. прим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Видавництво ДДПУ 

84116 м. Слов’янськ, вул. Г. Батюка, 19 
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