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ПОЗНАЧЕННЯ:  -- теоретичне навчання; с -- екзаменаційна сесія; к -- канікули; о -- оглядові лекції; а -- атестація;

Із -- інструктивний збір; пп -- предметна практична підготовка кр -- кваліфікаційна робота; н -- навчальна практична підготовка; п -- виробнича практична підготовка;
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Підготовки студента на першому (бакалаврському) рівні у галузі знань     05 Соціальні та поведінкові науки      

Строк навчання    3 роки 10 місяців, 240 кредитів

       Форма навчання                                очна, заочна                                  на базі        повної загальної середньої освіти   

                         Назва освітньої програми              Практична психологія                 Освітня кваліфікація:  бакалавр з психології. 
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 Форма атестації 

Робота практичного психолога в різних галузях 
професійної діяльності

Назва навчальних дисциплін та видів навчальної роботи 
студентів

Розподіл кредитів ECTS годин на тиждень 
за курсами і семестрами
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1. ОБОВ'ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

ЗАГАЛЬНА ПІДГОТОВКА

1.1.1 Навчальні дисципліни

1
Історія України і української культури 2 5 150

64 32 32 86 64

12 6 6 138 12

2

Українська мова (за професійним спрямуванням) 1 5 150

64 18 46 86 64

12 6 6 138 12

3

Філософія 3 5 150

64 32 32 86 64

12 6 6 138 12

4
Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 4 8 2 6 12 360

160 0 160 200 16 24 16 24 16 24 16 24

56 0 56 304 6 8 6 8 6 8 6 8

5
Основи безпеки життєдіяльності та охорони праці 4 3 90

48 24 24 42 48

10 4 6 80 10

6 Фізичне виховання
2 4 120

64 0 64 56 32 32

Теорія та технології фізичного виховання 10 4 6 110 4 6

7

Професійна етика, естетика 7 3 90

48 24 24 42 48

10 4 6 80 10

8
Інформаційні технології 3 3 90

48 16 32 42 48

10 4 6 80 10

9
Основи медичних знань 2 3 90

48 24 24 42 48

10 4 6 80 10

43 1290 608 170 32 406 682

ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА

1.1.2 Навчальні дисципліни

10
Вступ до спеціальності 1 4

120 62 28 34 58 62

10 4 6 110 10

11
Загальна психологія 1 5

150 64 34 30 86 64

10 6 4 140 10

12
Вікова психологія 1 5

150 64 30 34 86 64

10 4 6 140 10

13
Педагогіка та педагогічна психологія 1 5

150 64 34 30 86 64

10 6 4 140 10

14
Тренінг з тайм-менеджменту 1 3

90 48 20 28 42 48

10 4 6 80 10

15
Соціальна психологія 2 5

150 64 34 30 86 64

10 6 4 140 10

16
Основи наукових досліджень 2 3.5

105 56 30 26 49 56

10 6 4 95 10

17

Тренінг самопізнання та розвитку комунікативної компетентності 2 5

150 80 30 50 70 80

10 4 6 140 10

18
Психологічна служба в закладах освіти 2 5

150 64 34 30 86 64

12 6 6 138 12

ІК
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ІК
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12 
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19
Психологічна діагностика 3 5

150 64 34 30 86 64

10 6 4 140 10

20

Психологічна корекція з практикумом 3 5

150 64 30 34 86 64

10 4 6 140 10

21
Психологічна допомога в екстремальних ситуаціях 3 5

150 64 34 30 86 64

10 6 4 140 10

22
Етнопсихологія 3 3

90 48 26 22 42 48

10 6 4 80 10

23
4 5.5

165 70 30 40 95 70

12 4 8 153 12

24
Практична психологія в закладах освіти (дошкільна) 4 5

150 64 30 34 86 64

12 6 6 138 12

25
Практична психологія в закладах освіти (шкільна) 5 5 5

150 46 24 22 104 46

18 10 8 132 18

26
Сучасні технології психологічного консультування 5 4

120 46 26 20 74 46

14 8 6 106 14

27
Теорії та технології проєктування тренінгів 5 3

90 46 20 26 44 46

14 6 8 76 14

28
Основи психотерапії: теорія та практика 6 4.5

135 56 30 26 79 56

14 6 8 121 14

29
Експериментальна психологія 6 6 5

150 48 24 24 102 48

18 10 8 132 18

30
Психологічний супровід інклюзивної освіти 6 3

90 48 24 24 42 48

14 8 6 76 14

31
Психологія кризи та кризове консультування 7 4

120 48 24 24 72 48

16 8 8 104 16

32
Психологічний супровід внутрішньо переміщених осіб та біженців 7 4

120 64 32 32 56 64

16 8 8 104 16

33
Історія психології та педагогіки 7 4

120 64 30 34 56 64

16 6 10 104 16

34
Сучасні теорії глибинної психології 8 4.5

135 56 30 26 79 56

20 12 8 115 20

110 3300 1462 722 0 740 1838

1.2 Практична підготовка

35

Навчальна практична підготовка (ознайомлювальна) 3 90

0 90

36

Виробнича практична підготовка (психодіагностична) 6 180

0 180

37

Виробнича практична підготовка (корекційно-консультативна) 6 180

0 180

38

6 180

0 180

21 630 0 0 0 0 630

ВСЬОГО ЗА ДИСЦИПЛІНАМИ ЦИКЛУ 174 5220 2070 892 32 1146 3150
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13 
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СК 1
ІК
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Військова психологія та практикум з психологічної допомоги 
військовослужбовцям
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Виробнича практична підготовка (робота практичного психолога у різних 
галузях професійної діяльності)
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2. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

2.1 Вибіркові навчальні дисципліни (поодинокий вибір)

39
Дисципліна широкого вибору 4 3 90

48 24 24 42 48

10 4 6 80 10

40
Дисципліна широкого вибору 6 3 90

48 24 24 42 48

10 4 6 80 10

41
Дисципліна широкого вибору 8 3 90

48 24 24 42 48

10 4 6 80 10

42
Дисципліна фахового вибору №1 3 3

90 46 20 26 44 46

10 4 6 80 10

43
Дисципліна фахового вибору №2 4 5

150 62 34 28 88 62

10 6 4 140 10

44
Дисципліна фахового вибору №3 4 3

90 48 24 24 42 48

10 4 6 80 10

45
Дисципліна фахового вибору №4 5 3

90 46 20 26 44 46

14 6 8 76 14

46
Дисципліна фахового вибору №5 5 5

150 62 34 28 88 62

18 10 8 132 18

47
Дисципліна фахового вибору №6 5 3

90 46 24 22 44 46

12 6 6 78 12

48
Дисципліна фахового вибору №7 6 4

120 64 34 30 56 64

18 10 8 102 18

49
Дисципліна фахового вибору №8 6 3

90 48 20 28 42 48

14 6 8 76 14

50
Дисципліна фахового вибору №9 7 4

120 64 34 30 56 64

16 10 6 104 16

51
Дисципліна фахового вибору №10 7 5

150 64 34 30 86 64

20 12 8 130 20

52
Дисципліна фахового вибору №11 7 5

150 64 34 30 86 64

20 12 8 130 20

53
Дисципліна фахового вибору №12 8 4

120 48 24 24 72 48

16 8 8 104 16

54
Дисципліна фахового вибору №13 8 4

120 64 30 34 56 64

18 8 10 102 18

60 1800 870 438 0 432 930

ВСЬОГО ЗА ДИСЦИПЛІНАМИ ЦИКЛУ 60 1800 870 438 0 432 930

3. АТЕСТАЦІЯ

55 Атестаційний екзамен 0 0 0

56
Кваліфікаційна робота (8 семестр) 6 180

0 180

Всього 240.0 7200 2940 1330 32 1578 4260 414 432 414 364 308 336 432 240

Кількість годин на тиждень 23 27 23 26 22 24 24 30

Кількість кредитів на семестр 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0

Кількість екзаменів 26 4 3 4 4 3 2 3 3

Кількість заліків 27 2 5 3 3 3 5 4 2

Кількість курсових робіт 2 0 0 0 0 1 1 0 0

Перший проректор _____________________ Набока О.Г.

                                                            Керівник навчально-методичного відділу _____________________ Чередник О.В.

                                                                                                Декан факультету _____________________ Співак Я.О.

Завідувач кафедри практичної психології _____________________ Панасенко Е.А.

Гарант освітньої програми _____________________ Дметерко Н.В.
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